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ABSTRACT

In present time surgical resection still remains the only potential curative therapy in gastric cancer patients. Exept
the patients should receive post-surgical chemotherapy for treatment of resedual tumor or metastasis. Splenectomy is
often performed to facilitate the extended lymphadenectomy, but the possibility of the negative impact of splenectomy
has been questioned in several studies. One of the perspective methods of the treatment of gastric cancer patients in the
post-operative period is adaptive IL-2/LAK immunotherapy.
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ÐÅÇÞÌÅ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà I-III ñò. ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé:
ãàñòðîñïëåíýêòîìèÿ ñ ëèìôîäèññåêöèåé â îáúåìå D2. Ó ýòèõ áîëüíûõ ðàçâèâàþòñÿ âûðàæåííûå è äëèòåëüíûå
ÿâëåíèÿ èììóíîäåôèöèòà, êîòîðûå ïîâûøàþò ðèñê ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è
ðàííåãî ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ  ðàêà æåëóäêà ïîñëå ðàäèêàëüíûõ
îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ àäîïòèâíàÿ èíòåðëåêèí-2/ËÀÊ òåðàïèÿ, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ íîðìàëèçàöèÿ èììóííîãî
ñòàòóñà è ïðîäëåíèå âðåìåíè áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà æèçíè áîëüíûõ.

Ââåäåíèå. Íåñìîòðÿ íà äîâîëüíî óñòîé÷èâóþ
òåíäåíöèþ ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì æåëóä-
êà (ÐÆ) âî ìíîãèõ ñòðàíàõ [8], ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ
ýòîãî âèäà çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ, íåñîìíåííî, âåñüìà
àêòóàëüíîé.

Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ñëóæèò òîò ôàêò, ÷òî åæå-
ãîäíàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì æåëóäêà ñîñòàâëÿåò
áîëåå 1 ìëí. ÷åëîâåê [7]. Òàê, íàïðèìåð, â ßïîíèè
äî ñèõ ïîð îòìå÷àåòñÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì
æåëóäêà [16]. Êðîìå òîãî, òàêæå âûñîêèå ïîêàçàòå-
ëè  ðåãèñòðèðóþòñÿ â Êèòàå, Áåëîðóññèè, Ýñòîíèè,
Ëàòâèè è Íîâîé Çåëàíäèè. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå  ñòðàí çàáîëåâàåìîñòü ÐÆ ìóæ÷èí â 2 ðàçà
âûøå, ÷åì ó æåíùèí. Òàê ïî íåêîòîðûì äàííûì, [6]
ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ÐÆ îòìå÷åí
ó ìóæ÷èí ßïîíèè (114,7 íà 100 òûñ.), à ìèíèìàëü-
íûé ó áåëûõ æåíùèí ÑØÀ (3,1 íà 100 òûñ.).

Ðîññèÿ ïî-ïðåæíåìó îòíîñèòñÿ ê ñòðàíàì ñ âûñî-
êèìè ïîêàçàòåëÿìè çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì æåëóäêà.
Â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåð-
òíîñòè Ðîññèè ÐÆ çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå ðàêà
ëåãêîãî. Åæåãîäíî ôèêñèðóåòñÿ áîëåå 55 òûñÿ÷ ÷å-
ëîâåê çàáîëåâøèõ çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè
ýòîé ëîêàëèçàöèè [8]. Â ñðåäíåì ïî ñòðàíå ýòîò ïîêà-
çàòåëü ñîñòàâèë 38 ÷åëîâåê íà 100 òûñ. æèòåëåé è
îñòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíûì [6].

Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
ÐÆ. Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ïðî÷íî çàíèìàåò ëèäèðóþ-
ùåå ìåñòî â ëå÷åíèè ÐÆ [10] è íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ÿâëÿåòñÿ �çîëîòûì ñòàíäàðòîì� [4] . Òàê èç 17229 áîëü-
íûõ ëå÷èâøèõñÿ â Ðîññèè â òå÷åíèå ãîäà ïî ïîâîäó ýòî-
ãî çàáîëåâàíèÿ 81,4% ïîëó÷àëè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå [8]. Ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïî
ïîâîäó ÐÆ ïðåäóñìàòðèâàåò âûïîëíåíèå àäåêâàòíîãî
îáúåìà îïåðàöèè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåîáõîäèìûì
óñëîâèåì ðàäèêàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå íå òîëüêî
ïîðàæåííîãî îðãàíà, íî è ìîíîáëî÷íîå óäàëåíèå âñåõ
çîí ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. Ýòà ïîçèöèÿ îáî-
ñíîâàíà òåì, ÷òî ÐÆ õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàííèì ëèìôî-
ãåííûì ìåòàñòàçèðîâàíèåì â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè-
÷åñêèå óçëû äàæå ïðè ïðîðàñòàíèè îïóõîëè â ïîäñëè-
çèñòûé ñëîé. ×àñòîòà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â ðåãèîíàðíûå
ëèìôîêîëëåêòîðû ïðè ðàííåì ðàêå æåëóäêà, ò.å. ïðè
îïóõîëÿõ ñ ïðîðàñòàíèåì ëèøü ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòî-
ãî ñëîÿ ñîñòàâëÿåò äî 15%, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü îïðå-
äåëÿåòñÿ òèïîì ðîñòà îïóõîëè. Êðîìå òîãî, äàííûé òèï
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé çà÷àñòóþ õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ íàðóøåíèåì ýòàïíîñòè ëèìôîãåííîãî ìåòà-
ñòàçèðîâàíèÿ ñ âîçíèêíîâåíèåì òàê íàçûâàåìûõ �ïðû-
ãàþùèõ ìåòàñòàçîâ�. Ïðè ýòîì âîçìîæíî ïîðàæåíèå
áîëåå îòäàëåííûõ ëèìôîóçëîâ ïðè èíòàêòíîñòè áëèç-
ëåæàùèõ.

Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âñå áîëüøåå ÷èñëî àâòî-
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ðîâ âêëþ÷àþò â ñòàíäàðò ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà ëèì-
ôîäèññåêöèþ, êàê ýôôåêòèâíûé èíñòðóìåíò ïîâû-
øåíèÿ ðàäèêàëüíîñòè âûïîëíÿåìûõ îïåðàöèé è, ñâÿ-
çàííîãî ñ ýòèì, óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Ïî
äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, ðàñøèðåííàÿ ëèìôîäèññåê-
öèÿ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü 5-ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü â
2 - 2,5 ðàçà, ïî ñðàâíåíèþ ñ âìåøàòåëüñòâàìè, âêëþ-
÷àþùèìè ëèøü óäàëåíèå ïåðèãàñòðàëüíûõ ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ, òàê êàê âîçäåéñòâóåò íà îäèí èç íàè-
áîëåå âàæíûõ ôàêòîðîâ ïðîãíîçà � ðåãèîíàðíîå ëèì-
ôîãåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå [5, 10].

Ïîíÿòèå ïðåâåíòèâíîé ðàñøèðåííîé ëèìôîäèñ-
ñåêöèè áûëî âïåðâûå ââåäåíî ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ðàêà æåëóäêà äëÿ îáîçíà÷åíèÿ îïåðàöèé,
ñîïðîâîæäàâøèõñÿ ïëàíîâûì óäàëåíèåì âñåõ âîç-
ìîæíûõ çîí ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. Ñëå-
äóåò àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå, ÷òî òåðìèí �ëèìôî-
äèññåêöèÿ� ÿâëÿÿñü áîëåå åìêèì, íåæåëè òåðìèí
�ëèìôàäåíýêòîìèÿ�, âêëþ÷àåò ìîíîáëî÷íîå óäàëå-
íèå íå òîëüêî ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, íî è âñåãî ëèì-
ôàòè÷åñêîãî àïïàðàòà (ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ è
îêðóæàþùåé æèðîâîé êëåò÷àòêîé) â ïðåäåëàõ ôàñ-
öèàëüíûõ ôóòëÿðîâ. Èìåííî ýòî ïîëîæåíèå, îáîñíî-
âàííîå âðåìåíåì è îïûòîì, ÿâëÿåòñÿ òåîðåòè÷åñêîé
ïðåäïîñûëêîé âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëü-
íîé îïåðàöèè ïðè ðàêå æåëóäêà, ïóòåì óäàëåíèÿ ïåð-
âè÷íîãî î÷àãà ñ çîíàìè âîçìîæíîãî ðåãèîíàðíîãî
ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà îñíîâàíèè ðàáîò ßïîíñ-
êîé àññîöèàöèè ïî èçó÷åíèþ ÐÆ (JCCA,1998) [15]
äåòàëüíî îïèñàíû 16 ãðóïï ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ, ôîðìèðóþùèõ òðè ýòàïà ìåòàñòàçè-
ðîâàíèÿ îò ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäêà - N1 äî N3.
Íà îñíîâàíèè êëàññèôèêàöèè ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ
âûæèâàåìîñòè âîâëå÷åíèå ëèìôîêîëëåêòîðîâ N1-
N2 ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðåãèîíàðíîå ìåòàñòàçèðî-
âàíèå, òîãäà êàê âîâëå÷åíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ
N3 êàê îòäàëåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå. Ñîãëàñíî äàí-
íîé êëàññèôèêàöèè âàðèàíò ëèìôîäèññåêöèè (D1,
D2 èëè D3) ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàñïî-
ëîæåíèÿ íàèáîëåå óäàëåííîãî ýòàïà ìåòàñòàçèðîâà-
íèÿ (ïðè óäàëåíèè N1- ëèìôîäèññåêöèÿ D1, ïðè N2-
D2, ïðè N3-D3 ñîîòâåòñòâåííî). Ðÿä èññëåäîâàòå-
ëåé îáðàùàþò âíèìàíèå íà òàê íàçûâàåìûé ôåíî-
ìåí ìèãðàöèè ñòàäèé ïðè âìåøàòåëüñòâàõ ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèåé (ôå-
íîìåí Will � Rogers), êîòîðûé îòðàæàåò îäíó èç îñ-
íîâíûõ çàäà÷ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè � àäåê-
âàòíîå ñòàäèðîâàíèå ìåñòíîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ïðîöåññà. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ìèãðàöèÿ ÷àñòè ïà-
öèåíòîâ â ãðóïïû ñ áîëüøåé ñòàäèåé çàáîëåâàíèÿ,
÷òî â ñâîþ î÷åðåäü äåëàåò ãðóïïû ïàöèåíòîâ âíóòðè
êàæäîé ñòàäèè áîëåå ãîìîãåííûìè. Ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü, ÷òî åñëè Çàïàäíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ øêîëà ðàñ-
ñìàòðèâàåò ðàñøèðåííóþ ëèìôîäèññåêöèþ ëèøü
êàê ñïîñîá îïòèìèçàöèè ñòàäèðîâàíèÿ, òî áîëüøèí-
ñòâî ßïîíñêèõ èññëåäîâàòåëåé îöåíèâàþò äàííûé
ïðèåì êàê ýôôåêòèâíûé ìåòîä âîçäåéñòâèÿ íà îñ-
íîâíîé ñóáñòðàò ðàçâèòèÿ ëîêî-ðåãèîíàðíîãî ðåöè-
äèâà � ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû  [4, 5] ïðè
ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî ïîâîäó ðàêà æå-
ëóäêà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû âìåøàòåëüñòâà, ñîïðîâîæ-
äàþùèåñÿ óäàëåíèåì ëèøü ïåðèãàñòðàëüíîãî ëèì-
ôîêîëëåêòîðà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðåäóöèðîâàí-
íûé îáúåì è ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû êàê ïàëëèàòèâ-
íûé âàðèàíò [9]. Ê ðàñøèðåííûì îïåðàöèÿì (D3)
ñëåäóåò îòíîñèòü âìåøàòåëüñòâà ñ óäàëåíèåì ëèì-
ôîêîëëåêòîðîâ ðàñïîëîæåííûõ â ãåïàòîäóîäåíàëü-

íîé ñâÿçêå, ðåòðîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíûå è ïàðààîð-
òàëüíûå ëèìôîêîëëåêòîðû. Îêîí÷àòåëüíî íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ïîêàçàíèÿ ê ðàñøèðåííûì îïåðàöèÿì íå
îïðåäåëåíû.

Õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ÐÆ. Ó áîëüíûõ ÐÆ I-III ñòà-
äèè, êàê ïðàâèëî, õèìèîòåðàïèÿ â íåîàäúþâàíòíîì è
àäúþâàíòíîì ðåæèìàõ íå âûïîëíÿåòñÿ. Ïðèìåíÿåìàÿ
õèìèîòåðàïèÿ ïðè ÐÆ IV ñòàäèè ìàëîýôôåêòèâíà [3].
Á.À.Áåðäîâûì è ñîàâòîðàìè [1] âûïîëíÿåòñÿ èíòðàî-
ïåðàöèîííàÿ èíòðàïåðèòîíåàëüíàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ çîí
ðåãèîíàðíîãî ëèìôîîòòîêà æåëóäêà ïðè ðàêå. Îáúåê-
òèâíûõ äàííûõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î ñóùåñòâåííîì
ïîâûøåíèè âûæèâàåìîñòè, ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ íåò.

Èììóíîòåðàïèÿ ÐÆ. Ðåçþìèðóÿ âûøåñêàçàííîå
ñëåäóåò çàêëþ÷èòü, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíûì
ïðè ëå÷åíèè ÐÆ îñòàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä, âêëþ-
÷àþùèé â ñåáÿ âûïîëíåíèå ëèìôîäèññåêöèè â îáúåìå
D2 (ýëåìåíòîì åå ÿâëÿåòñÿ ñïëåíýêòîìèÿ). Âìåñòå ñ òåì
óäàëåíèå çíà÷èòåëüíîãî îáúåìà ëèìôîèäíîé òêàíè
(25% êîòîðîé íàõîäèòñÿ â  ñåëåçåíêå) ïðèâîäèò ê  âû-
ðàæåííîìó, äëèòåëüíîìó è ïëîõî êîððåãèðóåìîìó
èììóíîäåôèöèòó. Êàê ïîêàçàíî ÿïîíñêèìè àâòîðàìè
[15], è ïîäòâåðæäåíî äàííûì ÐÎÍÖ, ó áîëüíûõ ÐÆ
ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ñî ñïëåíýêòîìèåé îòìå-
÷àåòñÿ ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèå Ò-ëèìôî-
öèòîâ (ãëàâíûì îáðàçîì çà ñ÷åò Ò-õåëïåðîâ) è óðîâíÿ
èììóíîãëîáóëèíîâ. Ïî íàøèì äàííûì ó ýòîé ãðóïïû
áîëüíûõ òàêæå îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ïðîäóêöèè èíòåð-
ôåðîíà-a. Ó áîëüíûõ äî ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïîêà-
çàòåëè óðîâíåé ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ è èììóíî-
ãëîáóëèíîâ íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé
íîðìû. Â òî æå âðåìÿ ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè
ðàññìàòðèâàåìûå ïîêàçàòåëè ñóùåñòâåííî ñíèæàþò-
ñÿ, â îñîáåííîñòè Ò-ëèìôîöèòû (37,5%), Ò-õåëïåðû\èí-
äóêòîðû (8,5%), ðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ (0,34) è èììóíî-
ãëîáóëèí Ì (90 ÌÅ/ìë). Èç âûøåïðèâåäåííîãî ïðè-
ìåðà âèäíî, ÷òî èììóíîäåôèöèò, êîòîðûé, êàê ïðàâè-
ëî, ðàçâèâàåòñÿ íà 2-3 ìåñÿö ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé óâåëè÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è, ïî ìíå-
íèþ ðÿäà àâòîðèòåòíûõ èññëåäîâàòåëåé, îêàçûâàåò
îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü áåçðåöè-
äèâíîãî ïåðèîäà è ïîâûøåíèå ðèñêà ìåòàñòàçèðîâà-
íèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ [12, 15 ,17, 18].

Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêàåò äèëåììà: ñ îäíîé ñòî-
ðîíû ó áîëüíûõ ÐÆ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü àäåêâàò-
íóþ ëèìôîäèññåêöèþ, à ñ äðóãîé óäàëåíèå çíà÷èòåëü-
íûõ îáúåìîâ ëèìôîèäíîé òêàíè ïðèâîäèò ê âûðàæåí-
íîìó èììóíîäåôèöèòó, ÷òî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ñíèæà-
åò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ýòèõ áîëüíûõ.

Ýòà ïðîáëåìà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ íå-
ðåøåííîé. Â èíîñòðàííîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ íåðåà-
ëèçîâàííûå â îíêîëîãèè ïðåäëîæåíèÿ ïî àóòîòðàíñï-
ëàíòàöèè ñåëåçåíêè. Ýòè ìåòîäû ïðèìåíÿþòñÿ â îáùå-
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè
â ðåçóëüòàòå òðàâìû è çàêëþ÷àþòñÿ â àóòîòðàíñïëàí-
òàöèè åå ôðàãìåíòîâ â êàðìàí áîëüøîãî ñàëüíèêà ïîä
êîíòðîëåì èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé [2]. Â õè-
ðóðãèè ÐÆ èñïîëüçîâàòü ýòîò îïûò ÷ðåçâû÷àéíî çàò-
ðóäíèòåëüíî èç-çà øèðîêîãî óäàëåíèÿ ïåðâè÷íîãî îðãà-
íà ñ áîëüøèì è ìàëûì ñàëüíèêàìè. Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ
î ïîïûòêå ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ àäîïòèâíîé èììóíîòå-
ðàïèè ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ó ýòîé êàòåãîðèè
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ [11], îäíàêî â íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðå êîíêðåòíûõ äàííûõ íå ïðèâîäèòñÿ. Âìåñòå ñ òåì
ÿïîíñêèìè ó÷åíûìè îïóáëèêîâàíû ìàòåðèàëû ñâèäå-
òåëüñòâóþùèå, îá ýôôåêòèâíîñòè àäîïòèâíîé èììó-
íîòåðàïèè èíòåðëåéëèíîì-2 (ÈË-2) è ëèìôîêèí àêòè-
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âèðîâàííûìè êèëëåðàìè (ËÀÊ-êëåòêàìè), ïîëó÷åííû-
ìè  ïóòåì ýêñòðàêîðïîðàëüíîé àêòèâàöèåé àóòîëèì-
ôîöèòîâ ó áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî ïîñëå ðàäèêàëüíûõ
è óñëîâíî-ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé. Ïðîâåäåíèå â òå÷å-
íèå 2-õ ëåò (â ýòîò ïåðèîä ðèñê ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïó-
õîëè çíà÷èòåëüíî ïîâûøåí) ïîâòîðíûõ êóðñîâ (ñ èí-
òåðâàëîì 2-3 ìåñÿöà) èììóíîòåðàïèè äîñòîâåðíî ïî-
âûñèëî 5-òè è 9-òè ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü ñ 33% è 24%
äî 54% è 52% ñîîòâåòñòâåííî [13, 14]. Íà îñíîâå ýòîãî
èññëåäîâàíèÿ â ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ óò-
âåðæäåí ïðîòîêîë êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ àäúþ-
âàíòíîé àäîïòèâíîé èììóíîòåðàïèè ðàäèêàëüíî îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà. Îðèãèíàëüíîñòü
äàííîé ðàçðàáîòêè ñîñòîèò â òîì, ÷òî áîëüíûì áóäóò
âíóòðèâåííî ââîäèòüñÿ ËÀÊ-êëåòêè, ïîëó÷åííûå èç
ëèìôîöèòîâ ñåëåçåíêè, êîòîðóþ  óäàëÿþò  âî âðåìÿ
îïåðàöèè. Ñåïàðèðîâàííóþ âçâåñü ñïëåíîöèòîâ äâàæ-
äû îòìûâàþò êóëüòóðàëüíîé ñðåäîé RPMI-1640 è âû-
äåëÿþò ìîíîíóêëåàðíûå êëåòêè (ÌÍÊ) öåíòðèôóãèðî-
âàíèåì â ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè (1500 îá\ìèí â òå÷åíèå
(30-40 ìèí). Ïîëó÷åííûå ÌÍÊ ðåñóñïåíäèðóþò â ïîë-
íîé êóëüòóðàëüíîé ñðåäå è èñïîëüçóþò äëÿ ãåíåðàöèè
ËÀÊ, êîòîðûå ïîäâåðãàþò êðèîêîíñåðâàöèè ïî 500
òûñ./ìë è èñïîëüçóþò ïðè  ïîñëåäóþùèõ êóðñàõ èììó-
íîòåðàïèè. Äëÿ ãåíåðàöèè ËÀÊ ÌÍÊ, âûäåëåííûå èç
ñåëåçåíêè áîëüíîãî, ïîìåùàþò â êóëüòóðàëüíóþ ñðå-
äó, ãäå è èíêóáèðóþò ñ ÈË-2 (1000 ÌÅ\ìë) ïî ñòàíäàð-
òíîé òåõíîëîãèè â îäíîðàçîâûõ ïëàñòèêîâûõ ôëàêî-
íàõ â êîíöåíòðàöèè 2 ìëí\ìë â òå÷åíèå 2-5 ñóòîê (ãåíå-
ðàöèÿ ËÀÊ) â ÑÎ

2
-èíêóáàòîðå. Ïåðåä ââåäåíèåì ËÀÊ

ïðîâîäèòñÿ öèòîëîãè÷åñêèé è áàêòåðèîëîãè÷åñêèé êîí-
òðîëü, à òàêæå àíàëèç ïðîòèâîîïóõîëåâîé àêòèâíîñòè
(öèòîòîêñè÷íîñòè) ËÀÊ íà êëåòî÷íîé ëèíèè Ê-562 è
àóòîëîãè÷íûõ îïóõîëåâûõ êëåòêàõ. ËÀÊ-òåðàïèÿ ñî-
÷åòàåòñÿ ñ ââåäåíèåì ÈË-2. Ñ ó÷åòîì íàøèõ äàííûõ î
ñíèæåíèè èíòåðôåðîíîâîãî ñòàòóñà ó ýòèõ áîëüíûõ, â
ñõåìó ëå÷åíèÿ ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû ïî ïîêàçàíèÿì
èíäóêòîðû èíòåðôåðîíà-a (íåîâèð, öèêëîôåðîí). Äàí-
íàÿ èììóíîòåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ ïîä êîíòðîëåì èììó-
íîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà (îïðåäåëåíèå  ñóáïîïóëÿ-
öèé ëèìôîöèòîâ, èììóíîãëîáóëèíîâîãî, öèòîêèíîâî-
ãî, è  èíòåðôåðîíîâîãî ñòàòóñîâ).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíûì  ëå÷åíèåì  ÐÆ I-III ñò. îñòà-
åòñÿ õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä: ãàñòðýêòîìèÿ â îáúåìå D2
(ýëåìåíòîì, êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñïëåíýêòîìèÿ). Ïîíÿò-
íî, ÷òî óäàëåíèå çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ëèìôîèäíîé òêà-
íè (ëèìôîêîëëåêòîðû, ñåëåçåíêà) ïðèâîäèò ê âûðàæåí-
íîìó è äëèòåëüíîìó èììóíîäåôèöèòó, êîòîðûé â ñâîþ
î÷åðåäü ïîâûøàåò ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöè-
îííûõ îñëîæíåíèé è ñîêðàùàåò áåçðåöèäèâíûé ïåðè-
îä æèçíè. Ïðåäëîæåííàÿ àâòîðàìè ìåòîäèêà ïîçâîëÿ-
åò ïîëó÷àòü ËÀÊ-êëåòêè èç ÌÍÊ ñåëåçåíêè, óäàëåí-
íîé âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïîäâåðãàòü èõ êðèîêîíñåðâà-
öèè  äëÿ ïðîâåäåíèÿ 8 êóðñîâ àäàïòèâíîé ÈË-2/ËÀÊ-
èììóíîòåðàïèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ êëåòî÷íîãî è ãó-
ìîðàëüíîãî èììóíèòåòà, (â òîì ÷èñëå è ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîãî èììóíèòåòà), ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè è  êà÷åñòâà æèçíè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â àäîïòèâ-
íîé èììóíîòåðàïèè ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííîãî ðàêà
æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ñî÷åòàííîé àê-
òèâàöèè êàê íåñïåöèôè÷åñêîãî òàê è ñïåöèôè÷åñêîãî
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà ïîñðåäñòâîì ñîçäà-
íèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ àóòîâàêöèí íà îñíîâå äåíä-
ðèòíûõ êëåòîê, êîòîðûå òàêæå ìîæíî ïîëó÷àòü èç óäà-
ëåííîé ñåëåçåíêè.

 Âûâîäû. 1. Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ îñíîâ-

íûì â ëå÷åíèè áîëüíûõ ðàêîì æåëóêà I-IIIñò.
2. Ãàñòðýêòîìèÿ ñ ëèìôîäèññåêöèåé â îáúåìå D2

(ýëåìåíòîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñïëåíýêòîìèÿ) ïðèâî-
äèò ê ÿâëåíèÿì èììóíîäåôèöèòà, ñëåäñòâèåì ÷åãî
ìîæåò áûòü ïîâûøåíèÿ ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ èí-
ôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé è ðàííåãî ëîêî-ðåãèîíàð-
íîãî ðåöèäèâà.

3. Ñåëåçåíêà, óäàëåííàÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè  ÿâëÿ-
åòñÿ èñòî÷íèêîì  äëÿ ïîëó÷åíèÿ ËÀÊ-êëåòîê.

4. Àäîïòèâíàÿ ÈË-2/.ËÀÊ èììóíîòåðàïèÿ áîëü-
íûõ ðàêîì æåëóäêà ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé  ìî-
æåò ïðèâåñòè ê íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé èììóííîãî
ñòàòóñà è óâåëè÷åíèþ áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà æèçíè.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Áåðäîâ Á.À., Ñêîðîïàä Â.Þ., Ïàõîìåíêî Ê.Â., Õè÷åâà Ã.À.
Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ðàêà æåëóäêà ñ ïðåäîïåðàöèîí-
íûì è èíòðàîïåðàöèîííûì îáëó÷åíèåì. //Ïðàêòè÷åñêàÿ îí-
êîëîãèÿ. Ðàê æåëóäêà, 2001, ¹ 3, Ñ. 35-43.

2. Áîðäóíîâñêèé Â.Í. . Ñáåðåãàòåëüíàÿ õèðóðãèÿ  ïðè ïîâðåæäå-
íèÿõ è î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèÿõ ñåëåçåíêè.// Õèðóðãèÿ. � Ì.,
1999, ¹ 6, Ñ. 38-42.

3. Âàí äå Âåëüäå Ê. Õèðóðãè÷åñêîå è ëåêàðñòâåííîå ëå÷åíèå îïå-
ðàáåëüíîãî ðàêà æåëóäêà: ðåçóëüòàòû äâóõ ðàíäîìèçèðî-
âàííûõ èññëåäîâàíèé Ãîëëàíäñêîé ãðóïïû ïî ðàêó æåëóä-
êà. Ìàòåðèàëû 2-é åæåãîäíîé Ðîññèèéñêîé ìåæäóíàðîäíîé
êîíôåðåíöèè. � Ì., 1999, Ñ. 43-44.

4. Äàâûäîâ Ì. È.,. Òåð-Îâàíåñîâ Ì. Ä., Àáäèõàêèìîâ À. Í., Ìàð-
÷óê Â.À. Ðàê æåëóäêà: ÷òî îïðåäåëÿåò ñòàíäàðòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ //Ïðàêòè÷åñêàÿ îíêîëîãèÿ. Ðàê æåëóäêà, 2001,
¹ 3, Ñ. 18-24.

5. Äàâûäîâ Ì.È., Òåð-Îâàíåñîâ Ì.Ä. Ñîâðåìåííàÿ ñòðàòåãèÿ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà. //Ñîâðåìåííàÿ îíêî-
ëîãèÿ, 2000, 2, ¹ 1, Ñ. 4-12.

6. Ìåæäóíàðîäíàÿ Àññîöèàöèÿ ïî Èçó÷åíèÿ Ðàêà. �Ðàê íà 5
êîíòèíåíòàõ�, êîíôåðåíöèÿ ÂÎÇ ïî ðàê æåëóäêà 2001ã.

7. Ìåðàáèøâèëëè Â. Ì. Ðàê æåëóäêà: ýïèäåìèîëîãèÿ, ïðîôè-
ëàêòèêà, îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ íà ïîïóëÿöèîííîì
óðîâíå. //Ïðàêòè÷åñêàÿ îíêîëîãèÿ. Ðàê æåëóäêà, 2000, ¹ 3,
Ñ. 3-8.

8. ×èññîâ Â. È. Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ â ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè â 1993 ã. // Ñáîðíèê ñòàòèñòè÷åñêèõ ìàòåðèà-
ëîâ. � Ì., 1995.

9. Aiko T., Sasako M. For General Rules Committee of the Japanese
Gastric Cancer Association. The new Japanese classification of
Gastric Carcinoma: points to be revised.// Gastric Cancer, 1998,
P. 25-30.

10. Gunderson L.L. Gastric cancer //Cancer Conference 12th  Asia
Pacific, 1995, P. 17-20

11. Jiang R., Wang M., Yang J.-L. Clinical significance of addition
of adjuvant immunotherapy to conventional therapeutic
management of gastric cancer. // Progress in Gastric Cancer
Research., 1997, 2, P. 1593-1596.

12. Kama N.A., Avsar F.M., Doganay M., Yazgan and Akat A.Z.
Effect of splenectomy on morbidity and survival following
gastrectomy for gastric adenocarcinoma. // Progress in Gastric
Cancer Research, 1997, 2, P. 983-990.

13. Kimura H., Yamaguchi Y. Survival of noncuratirely resected
lung cancer. // Lung Cancer, 1994, 11, P. 229-242.

14. Kimura H., Yamaguchi Y. Adjuvant chemo-immunotherapy after
curative resection of Stage II and IIIA primary lung canñer. //
Lung Canñer, 1996, 14, P. 301-304.

15. Okunao K., Tanaka  A., Shigeoka H. et al. Supression of T-cell
function in gastric cancer patients after total gastrectomy with
splenectomy: implication of slenic autotransplantation. // Castive
Cancer, 1999, 2, P. 20-25.

16. Oniski K., Miaskowski C.  Mechanisms and management of
Gastric cancer //Cancer Nursing, 1996, 19, ¹ 3, P. 187-196.

17. Safdar A., Amnstrong D. Infectious morbidity in critically ill
patients with cancer.// Gastrointestinal Endoscopy,  2000, 52, P.
321-332.

18. Wanevo Í.J, Kenedi B.J., Winchester D.P and Stewart A.K.
Role of splenectomy in gastric cancer surgery. Adverse effect of
elective splenectomy on long-term survival. // Progress in Gastric
Cancer Research, 1997, 2, P. 979-982.


