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Abstract
Kanglaite Injeciton (KLT) is a novel type anticancer injection prepared by extracting its efficacious anticancer

component from a Chinese crude drug/coix seed (Semen Coicis) with the world advanced technology and formulated
into a lipid emulsion for intravenous as well as intra-arterial injection. Currently, KLT has been extensively used in
more than 2,000 hospitals around the country. Experiences obtained from clinical applications have demonstrated that
KLT is markedly effective in treating a variety of malignant tumors such as carcinomas at the sites of lung, liver,
stomach and breast. Meanwhile, it significantly raise patient�s immune functions and improve his quality of life:
Combined with radio-chemotherapy, and intervention therapy can significantly improve its clinical therapeutic effect
and reduce its incidence of toxic and side effects; An application of KLT before the operation can facilitate the apoptosis
and necrosis of tumor, thus raising the healing rate of the operation; with regard to the advanced malignant tumors,
KLT can effectively control cancerous pain, increase body weight and improve patient�s quality of life. Moreover,
there have been no harmful effects on cardiac, hepatic and renal functions and hematopoietic system as well as other
severe adverse effects observed. This fact showed that KLT is safe as well as efficacious in the treatment of cancers and
can be regarded as an ideal anti-cancer drug among the currently available comprehensive tumor therapies. In the
meantime, an in-depth investigation into the mechanism of KLT�s actions was performed by the extensive research
institutes around the country. The results of these investigations have verified its mechanism as follows:
1. KLT inhibits the mitosis of tumor cells during G2/M Phases.
2. KLT induces apoptosis of tumor cells.
3. KLT affects the genetic expression of tumor cells by increasing FAS/Apo-1 gene expressing, which inhibits the

growth of cancer cells and inhibiting Bel-2 gene express, which promotes the growth of cancer cells.
4. KLT markedly inhibits the formation of newly generated blood vessels.
5. KLT effectivley counteracts the cachexia of cancers.
6. KLT can reverse the multi-resistance of tumor cells to anti-tumor drugs and the resistance modification index

(RMI) in some of chemotherapeutics can be increased to 50 folds.
The research on the mechanism of KLT�s actions has brought about numerous achievements, which laid a theoretical

basis for its clinical applications. The advent of KLT has changed people�s conception on anticancer TCM and received
the new idea and knowledge for the evaluation of the clinical therapeutic effect of antitumor agents.

Ðåçþìå
Êàíãëàéò äëÿ èíúåêöèé (ÊËÒ) ÿâëÿåòñÿ íîâûì òè-

ïîì ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ, ïðèãîòîâëåííûì
ìåòîäîì ýêñòðàêöèè àêòèâíûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ
êîìïîíåíòîâ èç ñûðüÿ ñåìÿí êèòàéñêîãî ðàñòåíèÿ Semen
Coicis, èñïîëüçóåìîãî â òðàäèöèîííîé êèòàéñêîé ìå-
äèöèíå êàê ïðîòèâîîïóõîëåâîå ñðåäñòâî. Ëåêàðñòâåí-
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íàÿ ôîðìà ÊËÒ - óëüòðàýìóëüñèÿ, ïðèãîòîâëåííàÿ ïî
ñîâðåìåííîé òåõíîëîãèè äëÿ âíóòðèâåííûõ è àðòåðè-
àëüíûõ èíúåêöèé. ÊËÒ àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ áîëåå
÷åì â äâóõ òûñÿ÷àõ áîëüíèö Êèòàÿ. Îïûò êëèíè÷åñêî-
ãî ïðèìåíåíèÿ íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò, ÷òî ÊËÒ îáëàäà-
åò ñóùåñòâåííîé ýôôåêòèâíîñòüþ ïðè ëå÷åíèè ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ îïóõîëåé, âêëþ÷àÿ çëîêà÷åñòâåííûå çàáî-
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ëåâàíèÿ ë¸ãêèõ, ïå÷åíè, æåëóäêà è ìîëî÷íîé æåëåçû.
Â òî æå âðåìÿ, îí ñóùåñòâåííî ïîäíèìàåò èììóííûå
ôóíêöèè è óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè. Â êîìáèíàöèè ñ
ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèåé è âñïîìîãàòåëüíîé òåðàïèåé
ÊËÒ äåìîíñòðèðóåò çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå òåðàïåâ-
òè÷åñêîãî ýôôåêòà è óìåíüøåíèå åãî òîêñè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ è âðåäà äëÿ îðãàíèçìà. Ïðèìåíåíèå ÊËÒ ïåðåä
îïåðàöèåé ìîæåò âûçûâàòü àïîïòîç è íåêðîç îïóõîëè,
òàêèì îáðàçîì óâåëè÷èâàÿ ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îïå-
ðàöèè. ÊËÒ ñïîñîáåí óñïåøíî ïðîòèâîñòîÿòü êàõåê-
ñèè, áîëè ïðè ðàêå, óâåëè÷èâàòü âåñ òåëà è óëó÷øàòü
êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ. ÊËÒ íå îêàçûâàåò âðåäíî-
ãî äåéñòâèÿ íà ôóíêöèè ñåðäöà, ïå÷åíè, ïî÷åê è êðîâå-
òâîðåíèå. Ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî ÊËÒ è áåçîïàñåí, è ýô-
ôåêòèâåí â ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðàêà è ìîæåò áûòü
ïðèçíàí èäåàëüíûì ïðîòèâîîïóõîëåâûì ïðåïàðàòîì
ñðåäè èçâåñòíûõ è äîñòóïíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ òåðà-
ïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. ÊËÒ îêàçûâàåò ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîå äåéñòâèå ïî ñëåäóþùèì ìåõàíèçìàì:
1. ÊËÒ áëîêèðóåò ìèòîç îïóõîëåâûõ êëåòîê íà ãðà-

íèöå G2 è Ì ôàç êëåòî÷íîãî öèêëà;
2. ÊËÒ èíäóöèðóåò àïîïòîç îïóõîëåâûõ êëåòîê;
3. ÊËÒ âëèÿåò íà ýêñïðåññèþ ãåíîâ îïóõîëåâûõ

êëåòîê, óâåëè÷èâàÿ ýêñïðåññèþ Fas/Apo-1 ãåíà, êîòî-
ðûé èíãèáèðóåò ðîñò îïóõîëåâûõ êëåòîê, è èíãèáèðóÿ
ýêñïðåññèþ bcl-2 ãåíà, ÿâëÿþùåãîñÿ ïðîìîòîðîì èõ
ðîñòà;
4. ÊËÒ èíãèáèðóåò àíãèîãåíåç, ñóùåñòâåííî óìåíü-

øàÿ îáðàçîâàíèå íîâûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ;
5. ÊËÒ ýôôåêòèâíî ïðîòèâîäåéñòâóåò êàõåêñèè ïðè

ðàêå;
6. ÊËÒ ìîæåò ïðåîäîëåâàòü ìíîæåñòâåííóþ ëåêàð-

ñòâåííóþ óñòîé÷èâîñòü îïóõîëåâûõ êëåòîê, èíäåêñ
ïðåîäîëåíèÿ óñòîé÷èâîñòè äëÿ íåêîòîðûõ âèäîâ õèìè-
îòåðàïèè ìîæåò óâåëè÷èâàòüñÿ â 50 ðàç.

Ïîÿâëåíèå ÊËÒ èçìåíèëî êîíöåïöèþ êëèíè÷åñêèõ
ìåòîäîâ ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè è ïðèíåñëî íîâûå
èäåè è çíàíèÿ â îöåíêå êëèíè÷åñêîãî òåðàïåâòè÷åñêî-
ãî ýôôåêòà ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ.

Ââåäåíèå
Ñèñòåìàòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîòèâîîïóõîëåâî-

ãî ïðåïàðàòà èç ðàñòåíèÿ Semen Coicis áûëî íà÷àòî â
1976 ãîäó ïðîôåññîðîì Ëè Äàïýí, êîòîðûé çàíèìàëñÿ
èçó÷åíèåì ëåêàðñòâåííûõ òðàâ, èñïîëüçóåìûõ â òðà-
äèöèîííîé êèòàéñêîé ìåäèöèíå, ýêñòðàêöèåé è î÷èñò-
êîé èõ àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ, ðàçðàáîòêîé òåõíîëî-
ãèé ïðîèçâîäñòâà, êîíòðîëÿ êà÷åñòâà è ôàðìàêîëîãè-
÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ. Âïîñëåäñòâèè ó÷¸íûå ìíîãèõ
ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèõ èíñòèòóòîâ âêëþ÷àëèñü èçó÷åíèå ôàðìàêî-
äèíàìèêè, òîêñèêîëîãèè, ôàðìàêîêèíåòèêè, ìåõàíèç-
ìà äåéñòâèÿ è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.
Â 1995 ãîäó ïðåïàðàò Êîíãëàéò äëÿ èíúåêöèé (ÊËÒ)

ïîëó÷èë ñåðòèôèêàò Íîâîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà
Ãîñóäàðñòâåííîãî Ôàðìàêîïåéíîãî Êîìèòåòà è Ìè-
íèñòåðñòâà Îáùåñòâåííîãî Çäîðîâüÿ Êèòàÿ, à â 1997

ãîäó - îôèöèàëüíîå ðàçðåøåíèå íà ïðîèçâîäñòâî è ïðî-
äàæó. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÊËÒ øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â
áîëüøèõ è ñðåäíèõ áîëüíèöàõ Êèòàÿ. Â òå÷åíèå ìíî-
ãèõ ëåò ïî îáú¸ìó ïðîäàæ ÊËÒ áûë ïðèçíàí ïåðâûì â
ñïèñêå îòå÷åñòâåííûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ
íà âíóòðåííåì ðûíêå. Îí òàêæå áûë óäîñòîåí Ïðàâè-
òåëüñòâîì Êèòàÿ íàèìåíîâàíèÿ «Êëþ÷åâîé íîâûé ïðå-
ïàðàò ãîñóäàðñòâåííîãî ìàñøòàáà». ÊËÒ óæå óñïåø-
íî ïðèìåíÿëñÿ äëÿ òåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
ë¸ãêèõ, ïå÷åíè, æåëóäêà, ïèùåâîäà, êèøå÷íèêà, ïàíê-
ðåàòè÷åñêîé æåëåçû, ïî÷åê, ÿè÷íèêîâ, ëèìôîìû, ëåé-
êåìèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåïàðàò ïîëó÷èëè áîëåå
÷åì 300 òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ.

Öèòîñòàòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ÊËÒ íà
îïóõîëåâûå êëåòêè in vitro è in vivo
Ïðîôåññîð Ëè Áèíøåí è åãî êîëëåãè èç Øàíõàéñ-

êîãî èíñòèòóòà ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè
ïðîâåëè ñèñòåìàòè÷åñêîå ôàðìàêîëîãè÷åñêîå èçó÷å-
íèå ÊËÒ. Èõ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÊËÒ îáëà-
äàåò ñèëüíûì öèòîñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì íà êëåòî÷-
íûå ëèíèè ìíîãèõ âèäîâ îïóõîëåé â òåñòàõ in vitro, òà-
êèå, êàê ëåéêîçû ìûøåé P388, L1210, ÷åëîâå÷åñêîé
êàðöèíîìû øåéêè ìàòêè HelaS3, ðàêà êèøå÷íèêà ÷å-
ëîâåêà M7609. Èíäåêñ ãèáåëè êëåòîê IC50 íà ýòèõ
ìîäåëÿõ ñîñòàâëÿåò 15,1µë/ìë, 28,8µë/ìë, 12,5µë/ìë è
11,9µë/ìë, ñîîòâåòñòâåííî. Åñëè êîíöåíòðàöèÿ ÊËÒ
ïðåâûøàåò 50 µë/ìë, òî ðàçìíîæåíèå êëåòîê ýòèõ ëè-
íèé ïî÷òè ïîëíîñòüþ èíãèáèðóåòñÿ. Â ýêñïåðèìåíòàõ
ïî îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïîäàâëåíèÿ ðîñòà ïåðåâèâà-
åìûõ îïóõîëåé ìûøåé áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ÊËÒ îêà-
çûâàåò ñèëüíîå èíãèáèðóþùåå äåéñòâèå íà êëåòêè êàð-
öèíîìû ë¸ãêèõ Ëüþèñ, ìåòàñòàçèðóþùåé ìåëàíîìû
Â16, ñàðêîìû W256. Ïðîòèâîîïóõîëåâûé ýôôåêò áûë
äîçî-çàâèñèìûì [1]. Ó áåñòèìóñíûõ ìûøåé c êñåíîò-
ðàíñïëàíòàíòàìè êàðöèíîìû ïå÷åíè (QGY), êîòîðûì
ââîäèëè 25 ìë/êã ÊËÒ âíóòðèâåííî 10-êðàòíî, èíäåêñ
ãèáåëè êëåòîê ñîñòàâèë 83,3% [2]. Â äðóãèõ ýêñïåðè-
ìåíòàõ ãîëûì áåñòèìóñíûì ìûøàì ñ ïåðåâèòûìè ÷å-
ëîâå÷åñêèìè îïóõîëÿìè ë¸ãêèõ (SPC), êèøå÷íèêà
(Ì7609), ìîëî÷íîé æåëåçû (Âñàð-37) ââîäèëè ïî 25
ìë/êã ÊËÒ âíóòðèâåííî. Óðîâåíü èíãèáèðîâàíèÿ ðîñ-
òà îïóõîëè ñîñòàâèë 62,4 %, 57,2 % è 50,0 %, ñîîòâåò-
ñòâåííî .
Ïðîôåññîð Õó Áèí, äèðåêòîð Êîíñóëüòàöèîííîãî

Öåíòðà ïî ïðîòèâîîïóõîëåâûì ïðåïàðàòàì Øàíõàéñ-
êîãî èíñòèòóòà Ìàòåðèÿ Ìåäèêà, èññëåäîâàë èíãèáè-
ðóþùèé ýôôåêò ÊËÒ in vitro íà êëåòêàõ ëèíèé ÷åëîâå-
÷åñêîé êàðöèíîìû ÿè÷íèêîâ 3ÀÎ Ðåçóëüòàòû ýêñïåðè-
ìåíòîâ ïîêàçàëè, ÷òî IC50 ÊËÒ äëÿ êëåòîê 3ÀÎ ñî-
ñòàâëÿåò 47 µã/ìë. Ïðè ââåäåíèè ÊËÒ â äîçàõ 25 ìã/êã
ìûøàì ñ êñåíîòðàíñïëàíòàíòàìè 3ÀÎ â íàäïî÷å÷íè-
êè áûë äîñòèãíóò îòëè÷íûé òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò.

ÊËÒ óñèëèâàåò èììóííûåôóíêöèè îðãàíèçìà
Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåä¸ííûå â Øàíõàéñêîì èíñòè-

òóòå ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, ïîêàçàëè,
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÷òî ÊËÒ, ïîäîáíî äåéñòâèþ ëåíòèíàíà, ìîæåò ñóùå-
ñòâåííî ñòèìóëèðîâàòü ðàçìíîæåíèå ëèìôîöèòîâ ñå-
ëåç¸íêè ìûøåé in vitro, ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ ëèíåé-
íàÿ çàâèñèìîñòü ñòèìóëÿöèè ïðîëèôåðàöèè îò êîíöåí-
òðàöèè ïðåïàðàòà. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì ÊËÒ ñòèìó-
ëèðóåò ïðîëèôåðàöèþ ëèìôîöèòîâ ñåëåç¸íêè ó ìûøåé
c ëåéêåìèåé L1210 in vivo, ïðè ýòîì ýôôåêò âîçðàñòàåò
ñ óâåëè÷åíèåì äîçû. Â ýêñïåðèìåíòàõ ïî îïðåäåëåíèþ
äåéñòâèÿ ÊËÒ íà àêòèâíîñòü åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ
(NK-êëåòîê) in vivo ó ìûøåé c ëåéêåìèåé L1210 îáíà-
ðóæèëè ñòèìóëÿöèþ àêòèâíîñòè ÒË-êëåòîê. Àíàëîãè÷-
íîå äåéñòâèå îêàçûâàë ëåíòèíàí. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå
ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî íåîáõîäèìàÿ äëÿ àêòèâàöèè
NK-êëåòîê äîçà ÊËÒ ñîñòàâëÿåò 25 ìã/êã. Àêòèâàöèÿ
èíòåðëåéêèíà-2 (IL-2) ó ìûøåé ñ ïåðåâèòûìè îïóõîëÿ-
ìè ïðè ââåäåíèè ÊËÒ (10 ìã/êã) îêàçàëàñü ïî÷òè â 2,5
ðàçà âûøå, ÷åì ïîä äåéñòâèåì ëåíòèíàíà. Â äîçàõ 6,25
ìë/êã è 12,5 ìë/êã ÊËÒ ñèëüíî àêòèâèðóåò ôàãîöèòîç
ìàêðîôàãîâ. Êðîìå òîãî ÊËÒ ñïîñîáåí ñòèìóëèðîâàòü
ó ìàêðîôàãîâ ñåêðåöèþ èíòåðëåéêèíà-1 (IL-1). Êîíò-
ðîëüíûå ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî ÊËÒ äåéñòâóåò
ãîðàçäî ñèëüíåå, ÷åì èììóíîìîäóëÿòîð Áåñòàòèí.
Â ýêñïåðèìåíòå ïî îïðåäåëåíèþ âîçäåéñòâèÿ ÊËÒ

íà ïðîòèâîîïóõîëåâîå äåéñòâèå ëèìôîêèí-àêòèâèðî-
âàííûõ êèëëåðîâ (Lak-êëåòêè). èññëåäîâàòåëè îáíàðó-
æèëè, ÷òî àêòèâíîñòü Lak-êëåòîê ïðîòèâ îïóõîëåâûõ
êëåòîê, îáðàáîòàííûõ ÊËÒ, áûëà íàìíîãî âûøå, ÷åì
ïðîòèâ êîíòðîëüíûõ íåîáðàáîòàííûõ êëåòîê. Àêòèâ-
íîñòü NK-êëåòîê òàêæå âîçðàñòàåò ïðè îáðàáîòêå êëå-
òîê-ìèøåíåé ÊËÒ.

Ñèíåðãèçì è óìåíüøåíèå òîêñè÷íîñòè ïðè
êîìáèíàöèè ÊËÒ ñ õèìèîòåðàïèåé
Ñïåöèàëèñòû Øàíõàéñêîãî èíñòèòóòà ôàðìàöåâòè-

÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè ïðîâåëè ðÿä ýêñïåðèìåíòîâ
íà æèâîòíûõ ïî èçó÷åíèþ ñèíåðãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ è
òîêñè÷íîñòè õèìèîïðåïàðàòîâ ïðè êîìáèíèðîâàííîé
ñ ÊËÒ. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ïðè êîìáèíàöèè ÊËÒ
(20 ìë/êã) ñ ìàëûìè äîçàìè öèêëîôîñôàìèäà (ÑÒÕ,
10 ìã/êã) èíäåêñ ãèáåëè êëåòîê ñîëèäíîé îïóõîëèW256
ñîñòàâèë 72,4 %, Ýôôåêòèâíîñòü ÑÒÕ â ìîíîðåæèìå
ïðè òîé æå äîçå è ñïîñîáå ââåäåíèÿ ñîñòàâëÿåò òîëüêî
38,58 %. ÊËÒ (25 ìë/êã) â êîìáèíàöèè ñ DHAD (2ìã/
êã) óâåëè÷èâàåò èíäåêñ ãèáåëè ñ 50 % (DHAD) äî 67 %
(DHAD + ÊËÒ). Â òî æå âðåìÿ ÊËÒ çàìåòíî âîññòà-
íàâëèâàåò óãíåòåííîå êðîâåòâîðåíèå, ëåéêîöèòîç, óñ-
òðàíÿåò ðàññòðîéñòâà ôóíêöèé ïå÷åíè è ïî÷åê, âûçû-
âàåìûõ õèìèîïðåïàðàòàìè. Ýòè ýêñïåðèìåíòû ïîä-
òâåðæäàþò, ÷òî êîìáèíàöèÿ ÊËÒ ñ õèìèîòåðàïèåé
ìîæåò íå òîëüêî óâåëè÷èâàòü òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò,
íî è ñóùåñòâåííî ñíèæàòü òîêñè÷íîñòü. Ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ÑÒÕ â ìîíîðåæèìå ëåéêîöèòîç ó ìûøåé ñíè-
æàëñÿ äî 27õ10?/ìì?, â òî âðåìÿ êàê ïðè êîìáèíàöèè ñ
ÊËÒ ëåéêîöèòîç ïîääåðæèâàëñÿ íà óðîâíå 68õ10?/ìì?
êàê è ó êîíòðîëüíûõ ìûøåé (64õ10?/ìì?). ÊËÒ òàêæå
ñïîñîáåí óìåíüøàòü óðîâåíü ëåéêîöèòîçà, âûçâàííûé
õàððèíãòîíèíîì. Ó íîðìàëüíûõ æèâîòíûõ ëåéêîöèòîç

ïîñëå îáðàáîòêè õàððèíãòîíèíîì, ñíèæàëñÿ äî 44õ10?/
ìì?, à ïðè êîìáèíàöèè ñ ÊËÒ åãî óäàâàëîñü ïîääåð-
æèâàòü íà óðîâíå 81-96õ10?/ìì? (â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå - 88õ10?/ìì?). Â äðóãîì ýêñïåðèìåíòå õèìèîòåðà-
ïåâòè÷åñêèå ïðåïàðàòû 5-ôòîðóðàöèë (5-Fu), öèêëî-
ôîñôàìèä (CTX), äèõëîðäèàìèíïëàòèíó (DDP) êîì-
áèíèðîâàëè ñ ÊËÒ. Ïðè êîìáèíàöèè ÊËÒ ñ õèìèîï-
ðåïàðàòàìè ëåéêîöèòîç ó ìûøåé îñòàâàëñÿ íà óðîâíå
íîðìû, äàæå ïðè äåéñòâèè âûñîêèõ äîç õèìèîïðåïàðà-
òîâ. Ôóíêöèè ïå÷åíè (ALT), ïî÷åê (BUN) òàêæå ïîä-
äåðæèâàëèñü íà íîðìàëüíîì óðîâíå, ïî ñðàâíåíèþ ñ
õèìèîòåðàïèåé â ìîíîðåæèìå [3].

Äåéñòâèå ÊËÒ íà êëåòî÷íûé öèêë
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðåçóëüòàòû âîçäåéñòâèÿ ÊËÒ

íà êëåòî÷íûé öèêë áûëè ïîëó÷åíû ïðîô. Yang Hua è
ñîàâò [3, 4].. Îíè ïîäòâåðäèëè ñïîñîáíîñòü ÊËÒ äîçî-
çàâèñèìûì îáðàçîì òîðìîçèòü ïðîãðåññèþ êëåòî÷íî-
ãî öèêëà â ÷åëîâå÷åñêîé ýðèòðîáëàñòíîé ëèíèè êëåòîê
Ê-562. Ïðè îáðàáîòêå 1 µë/ìë â òå÷åíèå 48 ÷àñîâ ïðî-
öåíò êëåòîê, íàõîäÿùèõñÿ â S è G2+M ôàçàõ ñóùå-
ñòâåííî óâåëè÷èâàëñÿ, â òî âðåìÿ êàê êîëè÷åñòâî êëå-
òîê â G1 ôàçå ñîêðàùàëîñü. Ïðè óâåëè÷åíèè äîçû äî 5
µë/ìë ïðîöåíò êëåòîê â S ôàçå óìåíüøàëñÿ, à êëåòîê â
G2+M ôàçå âîçðàñòàë. Ïðè óâåëè÷åíèè äîçû äî 10 µë/
ìë ïðîöåíò êëåòîê â S ôàçå óìåíüøàëñÿ äî 11,6 % ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, à êîëè÷åñòâî êëåòîê â G2+M
ôàçå óâåëè÷èâàëîñü â 11 ðàç. Êîãäà äîçó óâåëè÷èâàëè
äî 50 µë/ìë, âñå êëåòêè ïîãèáàëè è áûëî íåâîçìîæíî
àíàëèçèðîâàòü èõ ðàñïðåäåëåíèå ïî ôàçàì êëåòî÷íîãî
öèêëà. Ýòè ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ìåõàíèçì äåé-
ñòâèÿ ÊËÒ çàêëþ÷àåòñÿ â èíãèáèðîâàíèè ïðîãðåññèè
êëåòî÷íîãî öèêëà íà ãðàíèöå G2 è M ôàç. Ïðè ýòîì
óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî êëåòîê, âõîäÿùèõ â G0 è G1
ôàçû, óìåíüøàåòñÿ ïðîöåíò êëåòîê â S ôàçå, êîëè÷å-
ñòâî ìèòîçîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, ïðåêðàùàåòñÿ äåëå-
íèå îïóõîëåâûõ êëåòîê, êîòîðîå ïðèâîäèò ê âõîæäå-
íèþ èõ â àïîïòîç [4]. Äàííîå èññëåäîâàíèå äîêàçûâà-
åò, ÷òî îäèí èç ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî äåé-
ñòâèÿ ÊËÒ çàêëþ÷àåòñÿ â èíãèáèðîâàíèè ìèòîçà è ïðî-
ëèôåðàöèè îïóõîëåâûõ êëåòîê.

Èíäóêöèÿ àïîïòîçà îïóõîëåâûõ êëåòîê ïîä
äåéñòâèåì ÊËÒ
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ

îïóõîëåé çàêëþ÷àåòñÿ â íåêîíòðîëèðóåìîì äåëåíèè
ðàêîâûõ êëåòîê è çàäåðæêîé àïîïòîçà. Èçó÷åíèå ìå-
õàíèçìîâ, ïðåïÿòñòâóþùèõ àïîïòîçó, ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç âåäóùèõ íàïðàâëåíèé â ñîâðåìåííîé îíêîëîãèè.
Ïðåïàðàòû, èíäóöèðóþùèå àïîïòîç â îïóõîëåâûõ êëå-
òîê, îòêðûëè íîâûé ïîäõîä â ëå÷åíèè ðàêà. Yang Hun
è ñîàâò. [4], Shen Wenjiang è ñîàâò [5] ïðîâåëè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå èíäóêöèè àïîïòîçà â êëåò-
êàõ ëèíèè Ê562 ñ ïîìîùüþ ÊËÒ. Àïîïòîç ðåãèñòðèðî-
âàëè ìåòîäàìè TUNEL è Annexin V Äàííîå èññëåäî-
âàíèå íàãëÿäíî ïîêàçàëî, ÷òî êëåòêè ÷åëîâå÷åñêîãî
ýðèòðîëåéêîçà Ê562 ïîñëå îáðàáîòêè 10 µë/ìë ýìóëü-
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ñèè ÊËÒ â òå÷åíèå 6 ÷àñîâ âõîäÿò â àïîïòîç. Ïðè ïî-
âûøåíèè äîçû ÊËÒ íàáëþäàåòñÿ ïîâðåæäåíèå êëåòî÷-
íîé ìåìáðàíû è êëåòêè ïîãèáàþò ïóòåì íåêðîçà. ÊËÒ
â äîçå 10 µë/ìë òàêæå èíäóöèðóåò àïîïòîç â êëåòêàõ
ñîëèäíîé îïóõîëè êèøå÷íèêà ÷åëîâåêà SW1116. Îä-
íàêî, ïðîöåíò ïîëîæèòåëüíûõ TUNEL-ìå÷åííûõ êëå-
òîê óìåíüøàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì äîçû ÊËÒ. Áûëî òàê-
æå îáíàðóæåíî, ÷òî ïîñëå îáðàáîòêè ÊËÒ óëüòðàñòðóê-
òóðà îïóõîëåâûõ êëåòîê ñèëüíî ìåíÿåòñÿ, íàáëþäàåò-
ñÿ ñèëüíàÿ äåãåíåðàöèÿ âàêóîëåé, êîíäåíñàöèÿ õðîìà-
òèíà, ïîÿâëåíèå ãðàíóë àïîïòîçà, ýòè èçìåíåíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè êëåòî÷íî-
ãî àïîïòîçà. Â ýòèõ ýêñïåðèìåíòàõ áîëüøèíñòâî êóëü-
òóð êëåòîê îêàçàëèñü ÷óâñòâèòåëüíû ê èíäóêöèè àïîï-
òîçà ÊËÒ, çà èñêëþ÷åíèÿìè ëèíèÿ ðàêà êèøå÷íèêà
Colo 205.
She Tingzhang è ñîàâò. èñïîëüçîâàëè ìåòîäû ìîð-

ôîëîãè÷åñêîé öèòîôëóîðèìåòðèè, ãîðèçîíòàëüíîãî
ýëåêòðîôîðåçà è Annexin V äëÿ îïðåäåëåíèÿ èíäóêöèè
àïîïòîçà, à òàêæå îáðàòíóþ ïîëèìåðàçíóþ öåïíóþ
ðåàêöèþ (RT-PCR) äëÿ îïðåäåëåíèÿ èçìåíåíèÿ ýêñïðåñ-
ñèè ãåíîâ Fas/Apo-1, bcl-2, c-myc è äðóãèõ ñâÿçàííûõ â
àïîïòîçîì ãåíîâ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðåçóëüòàòû ïî-
êàçàëè, ÷òî: èíäóöèðóåìûé ÊËÒ àïîïòîç íå íàáëþäàë-
ñÿ íà ëèíèè êëåòîê ÷åëîâå÷åñêîé àäåíîêàðöèíîìû ë¸ã-
êèõ LA549, íî áûë îáíàðóæåí íà ëèíèè îñòðîãî ïðî-
ìèåëîöèòàðíîãî ëåéêîçà HL60. Â ïðîöåññå àïîïòîçà
êëåòîê HL60 ïîâûøàëñÿ óðîâåíü òðàíñêðèïöèè ãåíà
Fas . Ýêñïðåññèÿ ãåíà c-myc ñëàáî èçìåíèëàñü.
Shen Wenjiang è ñîàâò. [5] ìåòîäTUNEL-ìåòîä äëÿ

îïðåäåëåíèÿ àïîïòîçà â êëåòêàõ ðàêà ïî÷åê. Îáíàðó-
æèëè, ÷òî ÊËÒ èíãèáèðîâàíèÿ ðîñò êëåòîê ðàêà ïî÷åê
â äîçå 19,31 µë/ìë. ÊËÒ â äîçàõ 5 µë/ìë è 10 µë/ìë áûë
ýôôåêòèâåí â èíäóêöèè àïîïòîçà Ïðîöåíò àïîïòîòè-
÷åñêèõ êëåòîê êàðöèíîìû ïî÷åê ñîñòàâèë 89,6 % â
îïûòíîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ 31,30 % â êîíòðîëå.
Îäíàêî, ñ óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè ÊËÒ ÷èñëî àïîï-
òîòè÷åñêèõ êëåòîê ðåçêî ñîêðàùàëîñü. Â äîçàõ 15 µë/
ìë è 20 µë/ìë ÊËÒ ïðîöåíò àïîïòîòè÷åñêèõ êëåòîê áûë
ìåíåå 10% [5]. Àâòîðû çàêëþ÷èëè, ÷òî ñóùåñòâóåò òåñ-
íàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó êîíöåíòðàöèÿìè ÊËÒ è èíäóê-
öèåé àïîïòîçà èëè íåêðîçà.

Âëèÿíèå ÊËÒ íà ýêñïðåññèþ îíêîãåíîâ
Shen Wenjiang è ñîàâò. [5] èñïîëüçîâàëè ÌÒÒ-òåñò

äëÿ îïðåäåëåíèÿ öèòîñòàòè÷åñêîãî ýôôåêòà ÊËÒ íà
êëåòêè êàðöèíîìû ïî÷åê, à òàêæå èììóíî-ãèñòîõèìè-
÷åñêîå îêðàøèâàíèå äëÿ àíàëèçà äåéñòâèÿ ÊËÒ íà ýê-
ñïðåññèþ ãåíîâ ð53 (ãåí-ñóïðåññîð) è bcl-2 (ïðîòî-îí-
êîãåí). Èíäåêñ èíãèáèðîâàíèÿ ýêñïðåññèè (LI) ð53 â
ãðóïïå ÊËÒ áûë 16,8 %, â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëå åãî
ýêñïðåññèÿ íå íàáëþäàëàñü; LI ýêñïðåññèè bcl-2 â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå áûë 25 %, à ïðè îáðàáîòêå 10 µë/ìë
ÊËÒ - 6,6 %. Ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî èíäóöèðóå-
ìûé ÊËÒ àïîïòîç îïóõîëåâûõ êëåòîê ìîæåò íàõîäèòü-
ñÿ ïîä ïîëîæèòåëüíîé ðåãóëÿöèåé ýêñïðåññèè ð53 è îò-
ðèöàòåëüíîé ðåãóëÿöèåé ýêñïðåññèè bcl-2 ãåíîâ.

Yang Hua è ñîàâò. [4] ïðîâåëè èññëåäîâàíèå âëèÿ-
íèÿ ÊËÒ íà ýêñïðåññèþ Fas ãåíà íà ïîâåðõíîñòè êëå-
òîê ëèíèè Colo 205, êîòîðàÿ îöåíèâàëàñü RT-PCR ìå-
òîäîì. Êëåòêè ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáàòûâàëè ÊËÒ â
òå÷åíèå 4 ÷àñîâ è çàòåì èíêóáèðîâàëè 24 ÷àñà. ÊËÒ
óâåëè÷èâàë ýêñïðåññèþ Fas ãåíà. Â êîíòðîëå PCR-ïðî-
äóêò ýòîãî ãåíà (0,46 kb) íå íàáëþäàëñÿ. Äëÿ îöåíêè
ýêñïðåññèè Fas íà ïîâåðõíîñòè êëåòîê ëèíèè Colo 205
äî è ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé îáðàáîòêè ÊËÒ èñïîëüçî-
âàëñÿ ìåòîä èììóíîôëóîðåñöåíòíîé öèòîôëþîðîìåò-
ðèè. Óðîâåíü ýêñïðåññèè Fas-àíòèãåíà íà ïîâåðõíîñòè
êëåòîê Colo 205 äî ïðåäâàðèòåëüíîé îáðàáîòêè ÊËÒ
áûë 21,1±3,4 %, ïîñëå îáðàáîòêè îí óâåëè÷èëñÿ äî
60,4±7,8 %. Ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà ïðîòèâ àíòè-
ãåíà Fas/AÐÎ-1 èíäóöèðîâàëè àïîïòîç â àêòèâèðîâàí-
íûõ ÊËÒ êëåòêàõ [4].
Âûøåóêàçàííûå ýêñïåðèìåíòû òàêæå ïîçâîëÿþò

ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÊËÒ îòðèöàòåëüíî ðåãóëèðóåò ýêñ-
ïðåññèþ bcl-2, ïðîìîòîðà ïðîëèôåðàöèè îïóõîëåâûõ
êëåòîê, è îäíîâðåìåííî ïîëîæèòåëüíî ðåãóëèðóåò ýêñ-
ïðåññèþ ð53, èíãèáèòîðà ðîñòà êëåòîê ðàêà. Ýòîò ðå-
çóëüòàò çàñëóæèâàåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Äåéñòâèå ÊËÒ íà àíãèîãåíåç
Àíãèîãåíåç ñëóæèò îñíîâîé áûñòðîãî ðîñòà è ìåòà-

ñòàçèðîâàíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Èíãèáèðîâà-
íèå îáðàçîâàíèÿ íîâûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñòàëî
îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé â îíêîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ.Zhang Liang è ñîàâò., êîòîðûå ïðîâåëè
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ÊËÒ íà àíãèîãåíåç [7]. Â ýòîé ðàáîòå
èñïîëüçîâàëàñü áåññûâîðîòî÷íàÿ êóëüòóðàëüíàÿ ñðå-
äà (DMEM/HAMF12, 1:1), â êîòîðîé êóëüòèâèðîâàëè
êëåòêè äóãè àîðòû â òð¸õìåðíîì ãåëå â òå÷åíèå 28 äíåé.
Îïûò ðàçäåëèëè íà òðè ãðóïïû: êîíòðîëüíàÿ, îáðàáà-
òûâàåìàÿ 0,1 ìã/ìë âèòàìèíà Å, îáðàáàòûâàåìàÿ 10
µë/ìë ÊËÒ. Êàæäàÿ ãðóïïà âêëþ÷àëà ïî 8 äóã àîðòû.
Ñîñòîÿíèå àíãèîãåíåçà íàáëþäàëè ñ ïîìîùüþ èíâåð-
òèðîâàííîãî ìèêðîñêîïà. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî
ÊËÒ ñóùåñòâåííî èíãèáèðóåò îáðàçîâàíèå íîâûõ êðî-
âåíîñíûõ ñîñóäîâ, óâåëè÷èâàåò ñêîðîñòü äåãðàäàöèè
ñîñóäîâ, âõîäÿùèõ â ôàçó ðåãðåññèè. Èíãèáèðóþùèé
ýôôåêò ÊËÒ áûë íàìíîãî âûøå, ÷åì ó âèòàìèíà Å [7].
Ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò, ÷òî èíãèáèðîâàíèå àíãèîãåíå-
çà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî
äåéñòâèÿ ÊËÒ.
Wei Pinkang è ñîàâò. íàáëþäàëè âëèÿíèå ÊËÒ íà

àíãèîãåíåç, èñïîëüçóÿ ìîäåëü ìåìáðàíû àëëàíòîèñà
êóðèíîãî ýìáðèîíà. Îí îáíàðóæèë ñâîéñòâî ÊËÒ èí-
ãèáèðîâàòü äåëåíèå ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ, ïðîöåññ, êîòîðûé èíäóöèðóåòñÿ îïóõîëå-
âûìè êëåòêàìè, ïîäàâëÿòü ìèãðàöèþ ýíäîòåëèàëüíûõ
êëåòîê ñîñóäîâ è îáðàçîâàíèå íîâûõ ñîñóäîâ â ìåìá-
ðàíå àëëàíòîèñà êóðèíîãî ýìáðèîíà.

Àíòè-êàõåêñè÷åñêîå äåéñòâèå ÊËÒ
Êàõåêñèÿ ïðè ðàêå - îäíî èç îñíîâíûõ îñëîæíåíèé ó

ïàöèåíòîâ â òÿæ¸ëûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.
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Å¸ ãëàâíûå ñèìïòîìû - ýòî ïîòåðÿ àïïåòèòà, ïðåäåëü-
íîå èñòîùåíèå, àíåìèÿ, ñëàáîñòü è ïðèêîâàííîñòü ê
ïîñòåëè. Ïðèáëèçèòåëüíî 50 % îíêîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ â ïîñëåäíèõ ñòàäèÿõ ðàêà ïîãèáàþò îò êàõåêñèè.
Ïîýòîìó òàê âàæíî èññëåäîâàòü å¸ ìåõàíèçì, ðàçðà-
áîòàòü ýôôåêòèâíûå ìåòîäû áîðüáû, ÷òîáû óëó÷øèòü
êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ. Ñåé÷àñ ìåæäóíàðîäíûé
óðîâåíü çíàíèé î ïîÿâëåíèè è ðàçâèòèè êàõåêñèè îïðå-
äåëÿåò å¸ ïðè÷èíó, êàê íåíîðìàëüíûé óðîâåíü ñîäåð-
æàíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè öèòîêèíîâ, òàêèõ êàê TNF-(,
IL-1 è IL-6.
Li Tongdu c êîëëåãàìè ïðîâåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîå

èññëåäîâàíèå ïðîòèâî-êàõåêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ÊËÒ
ïðè ðàêå. Â ñâîåé ðàáîòå îíè ñîçäàëè ìîäåëü êàõåêñèè,
ïåðåâèâàÿ ìûøàì Ò 739 îïóõîëü LA795 (ìûøèíàÿ
àäåíîêàðöèíîìà ë¸ãêèõ) è íàáëþäàëè èçìåíåíèå âåñà
òåëà, ñíèæåíèå ïðè¸ìà ïèùè, ðàçâèòèå îïóõîëåé. Ó
êàõåêñè÷åñêèõ ìûøåé â ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé ÊËÒ, è
êîíòðîëüíîé ãðóïïå â ñûâîðîòêå êðîâè áûë èçìåðåí
óðîâåíü öèòîêèíîâ, èìåþùèõ îòíîøåíèå ê ðàçâèòèþ
êàõåêñèè. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà ïîäòâåðäèëè, ÷òî
íà÷èííàÿ ñ 14-ãî äíÿ ïîñëå ïðèâèâêè îïóõîëåâûõ êëå-
òîê ó ìûøåé ðàçâèâàëàñü êàõåêñèÿ. Â ýòî âðåìÿ áîëü-
íûå ìûøè âõîäÿò â ôàçó êàõåêñèè, âûðàæàþùóþñÿ â
óìåíüøåíèè ïîòðåáëåíèÿ ïèùè, âîäû, ñíèæåíèè âåñà
òåëà è ò.ä. Ìûøàì ïîñòîÿííî äàâàëè ëåêàðñòâî â òå÷å-
íèå 1 íåäåëè, ïîòðåáëåíèå ïèùè è âåñ òåëà ÿâíî âîññòà-
íîâèëèñü, è ïî ýòèì ïîêàçàòåëÿì íå áûëî ñóùåñòâåí-
íîé ðàçíèöû ñî çäîðîâûìèæèâîòíûìè. Îäíàêî ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãðóïïîé êàõåêñè÷åñêèõ ìûøåé, íå ïîëó÷àâ-
øèõ ëå÷åíèå ÊËÒ, íàáëþäàëàñü áîëüøàÿ ðàçíèöà
(ð<0,01). Ïàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå òàêæå ïîêà-
çàëî, ÷òî ïîñëå ëå÷åíèÿ æèâîòíûõ ÊËÒ ðîñò îïóõîëåé
â îñíîâíîì ïðåêðàòèëñÿ. Áîëåå òîãî, ó ÷àñòè ìûøåé
ïîÿâèëîñü ðàçæèæåíèå è íåêðîç îïóõîëåé, à ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü èõ æèçíè óâåëè÷èëàñü. Ëàáîðàòîðíûå èññëå-
äîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ öèòîêèíîâ, àññîöèèðîâàííûõ ñ
êàõåêñèåé, ïðèíåñëè íåîæèäàííûé ðåçóëüòàò: óðîâåíü
èíòåðëåéêèíà-6 â ñûâîðîòêå êðîâè ïðîëå÷åííûõ ÊËÒ
ìûøåé íå òîëüêî íå ñîêðàòèëñÿ, íî, íàîáîðîò, ñèëüíî
âûðîñ è áîëåå ÷åì â äâà ðàçà ïðåâûñèë òàêîâîé ïîêà-
çàòåëü ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû [8]. Ýòîò ôåíîìåí ñîâåð-
øåííî îïðîâåðãàåò òî÷êó çðåíèÿ î òîì, ÷òî âñëåä çà
ëå÷åíèåì êàõåêñèè, óðîâåíü IL-6 â ñûâîðîòêå êðîâè
äîëæåí óìåíüøàòüñÿ îäíîâðåìåííî ñ óðîâíÿìè TNF-(
è IL-1.

Ïðåîäîëåíèå ìíîæåñòâåííîé ëåêàðñòâåííîé
óñòîé÷èâîñòè ïîä äåéñòâèåì ÊËÒ
Ìíîæåñòâåííàÿ ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü

(ÌËÓ) - îäíà èç âàæíûõ ïðè÷èí êîíå÷íîãî îòñóòñòâèÿ
òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà õèìèîòåðàïèè ðàêà. Ñîãëàñ-
íî òî÷êå çðåíèÿ áîëüøèíñòâà ó÷¸íûõ, ïîÿâëåíèå ÌËÓ
ñâÿçàíî ñ ïîâûøåíèåì ýêñïðåññèè Ð-ãëèêîïðîòåèíà íà
ïîâåðõíîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê. Ôóíêöèÿ Ð-ãëèêîï-
ðîòåèíà çàêëþ÷àåòñÿ â âûáðàñûâàíèè ïðåïàðàòà, ïî-
ïàâøåãî âíóòðü îïóõîëåâîé êëåòêè, íàðóæó, òàêèì

îáðàçîì íàêîïëåíèå ëåêàðñòâà â êëåòêàõ óìåíüøàåò-
ñÿ, è ýòî ïðèâîäèò ê ïðîÿâëåíèþ ôåíîìåíà ÌËÓ. Âå-
ùåñòâà, ïðåîäîëåâàþùèå ÌËÓ, èíãèáèðóþò äåéñòâèå
Ð-ãëèêîïðîòåèíà è âîññòàíàâëèâàþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü
îïóõîëåâûõ êëåòîê ê õèìèîòåðàïèè.
Âåðàïàìèë (VER) â êîìáèíàöèè ñ õèìèîòåðàïèåé

ðåâåðòèðóåò ÌËÓ îïóõîëåâûõ êëåòîê. Îäíàêî, åãî
òîêñè÷íîñòü îãðàíè÷èâàåò åãî èíòåíñèâíîå èñïîëüçî-
âàíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ýêñïåðèìåíòîâ ïî êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ïîäòâåð-
äèëî, ÷òî ÊËÒ â êîìáèíàöèè ñ õèìèîòåðàïåâòè÷åñêè-
ìè ñðåäñòâàìè îáëàäàåò õîðîøèì ñèíåðãè÷åñêèì äåé-
ñòâèåì â áîðüáå ñ êëåòêàìè îïóõîëåé è î÷åâèäíî ïîâû-
øàåò òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò ïðè ñíèæåíèè òîêñè÷íî-
ñòè è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ õèìèîïðåïàðàòîâ. Zheng Shu
è Yang Hua èññëåäîâàëè âëèÿíèå ÊËÒ íà ÌËÓ îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê [9]. Ðåçóëüòàòû èõ èññëåäîâàíèÿ ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëè, ÷òî óñòîé÷èâàÿ ëèíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
ýðèòðîáëàñòíîãî ëåéêîçà Ê562/vcr - òèïè÷íàÿ ÌËÓ-
ëèíèÿ ñ î÷åíü ñèëüíîé óñòîé÷èâîñòüþ ê ðàçëè÷íûì õè-
ìèîòåðàïåâòè÷åñêèì àãåíòàì, âêëþ÷àÿ ðàñòèòåëüíûå
ïðåïàðàòû (âèíêðèñòèí, õàððèíãòîíèí), ïðåïàðàòû
àíòðàöåíîâîãî ðÿäà (äîêñîðóáèöèí, ýòîïîçèä), àíòèáè-
îòèêè (ìèòîìèöèí). Îíà ñëåãêà ðåçèñòåíòíà è ê ÊËÒ:
IC50 äëÿ ÊËÒ íà èñõîäíûõ êëåòêàõ Ê562 áûë 38,5 µë/
ìë, à íà óñòîé÷èâîé ëèíèè Ê562/vcr - 136,4 µë/ìë. Ðå-
çóëüòàòû òàêæå ïîêàçàëè, ÷òî IC50 äëÿ äîêñîðóáèöèíà
(DOX) íà Ê562 ñîñòàâëÿåò 0,9 µë/ìë, à íà Ê562/vcr - 30
µë/ìë, ÷òî â 33 ðàçà âûøå, ÷åì äëÿ ÷óâñòâèòåëüíîé ëè-
íèè. Åñëè ÊËÒ èñïîëüçîâàëñÿ â êîìáèíàöèè ñ DOX â
êîíöåíòðàöèè ÊËÒ 2 µë/ìë, IC50 äëÿ DOX íà Ê562/vcr
ñîñòàâèëà âñåãî ëèøü 0,705 µë/ìë; åñëè êîíöåíòðàöèþ
ÊËÒ ïîâûøàëè äî 4 µë/ìë, IC50 äëÿ DOX íà Ê562/vcr
ñíèæàëàñü äî 0,664 µë/ìë; åñëè êîíöåíòðàöèþ ÊËÒ
ïîâûøàëè äî 8 µë/ìë, IC50 äëÿ DOX íà Ê562/vcr ñî-
ñòàâëÿëà òîëüêî 0,555 µë/ìë. Ýòè ðåçóëüòàòû äàþò îñ-
íîâàíèå äóìàòü, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ îäèíàêîâîãî òå-
ðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðè âûøåóêàçàííûõ ðàçíûõ
êîíöåíòðàöèÿõ ÊËÒ òðåáóåìàÿ äîçà DOX ìîæåò áûòü
óìåíüøåíà âî ìíîãî ðàç (èíäåêñ èçìåíåíèÿ ðåçèñòåíò-
íîñòè RMI äëÿ ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé DOX ñîñòà-
âèë 42,6; 45,2 è 54,1 ñîîòâåòñòâåííî). Ðåçóëüòàòû òàê-
æå ïîêàçûâàþò, ÷òî êîìáèíàòèâíàÿ òåðàïèÿ ÊËÒ ñ
DOX ñîâåðøåííî ïðåîäîëåâàåò óñòîé÷èâîñòü ëèíèè
Ê562/vcr ê äîêñîðóáèöèíó. Áîëåå òîãî, ÊËÒ òàêèì æå
îáðàçîì ïðåîäîëåâàåò óñòîé÷èâîñòü ê äðóãèì õèìèî-
òåðàïåâòè÷åñêèì ïðåïàðàòàì íà èíûõ ëèíèÿõ ñ ÌËÓ.
Ýòî îòêðûòèå ñòàëî î÷åíü ïîëåçíûì â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîé
óñòîé÷èâîñòè îïóõîëåé è óìåíüøåíèÿ òîêñè÷íîñòè õè-
ìèîòåðàïèè.
Âñå ïðèâåä¸ííûå âûøå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëü-

ñòâóþò, ÷òî ìåõàíèçì ïðîòèâîîïóõîëåâîãî äåéñòâèÿ
ÊËÒ ìíîãîãðàíåí. ÊËÒ çàäåðæèâàåò êëåòî÷íûé öèêë
íà ãðàíèöå ôàç G2/M, èíãèáèðóåò àíãèîãåíåçà ñîñó-
äîâ îïóõîëåé, âëèÿåò íà ýêñïðåññèþ îíêîãåíîâ, ðåãó-
ëèðóåò óðîâåíü öèòîêèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, ïðåîäî-
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ëåâàåò ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè ê öèòîñòàòè÷åñêî-
ìó è öèòîòîêñè÷åñêîìó ýôôåêòàì, èíãèáèðóåò ðîñò è
ìåòàñòàçèðîâàíèå îïóõîëåé.

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ÊËÒ
Ñ 1995 ãîäà øèðîêîìàñøòàáíûå êëèíè÷åñêèå èñ-

ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÊËÒ íå òîëüêî îêàçûâàåò
öèòîñòàòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà îïóõîëåâûå êëåòêè, íî
òàêæå ñòèìóëèðóåò èììóíèòåò, ïðîÿâëÿåò ñèíåðãè÷åñ-
êîå äåéñòâèå è ñíèæàåò òîêñè÷íîñòü ïðè êîìáèíàöèè ñ
õèìèî- è ëó÷åâîé òåðàïèåé. Îí òàêæå îáëåã÷àåò áîëü,
óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ è óâåëè÷èâàåò
ïðîäîëæèòåëüíîñòü âûæèâàíèÿ. Îí äåéñòâèòåëüíî ÿâ-
ëÿåòñÿ èäåàëüíûì ïðîòèâîîïóõîëåâûì ïðåïàðàòîì â
Êèòàå.

Ëå÷åíèå ïåðâè÷íîé êàðöèíîìû ë¸ãêèõ ïðè
ïîìîùèÊËÒ
Piao Bingkui è ñîàâò. ëå÷èëè ïåðâè÷íóþ áðîíõî-ë¸-

ãî÷íóþ êàðöèíîìó ïðè ïîìîùè ÊËÒ [10]. Ðåçóëüòàòû
ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà ó
ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ìîíîòåðàïèþ ÊËÒ è òðàäè-
öèîííóþ õèìèîòåðàïèþ ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëèñü.
Ïîëíàÿ ðåìèññèÿ (CR) + ÷àñòè÷íàÿ ðåìèññèÿ (PR) ñî-
ñòàâëÿåò 12,15 % (26/214 áîëüíûõ) ïðè ëå÷åíèè ÊËÒ; à
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ, ëå÷åííûõ òîëüêî õè-
ìèîòåðàïèåé ÷àñòîòà ÑR+PR ñîñòàâèëà 14,29 % (13/
91). Ó ëå÷åííûõ ÊËÒ áîëüíûõ óìåíüøèëñÿ êàøåëü,
êðîâîõàðêàíüå, áîëü â ãðóäè, ëèõîðàäêà, ñëàáîñòü è
àíîðåêñèÿ. Òàêæå áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ÊËÒ ïðîÿâèë
îïðåäåë¸ííûå èììóíîñòèìóëèðóþùèå ñâîéñòâà: óâå-
ëè÷èë àêòèâíîñòü NK-êëåòîê è óðîâåíü IL-2 â êðîâè,
óëó÷øèë ñîîòíîøåíèå ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ.

Ëå÷åíèå íåìåëêîêëåòî÷íîé êàðöèíîìû ë¸ãêèõ
(NSCLC) êîìáèíàöèåé ÊËÒ ñ õèìèîòåðàïèåé.
Êîìáèíàòèâíîå ëå÷åíèå ÊËÒ ñ õèìèîòåðàïèåé

(PVM-ñõåìà) ïðîâîäèëè Chu Datung è ñîàâò.[11] Ðå-
çóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ïåðå÷èñëåíû íèæå:
óðîâåíü òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà ó ïàöèåíòîâ, ïîëó-
÷àâøèõ PVM + ÊËÒ ñîñòàâëÿåò 45% (18/40); ãðóïïà
êîíòðîëüíîé õèìèîòåðàïèè - 22 % (7/32); íàáëþäàëàñü
ñóùåñòâåííàÿ ðàçíèöà ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ãðóïïàìè.
Ýòîò ðåçóëüòàò ïîäòâåðæäàåò ñèíåðãèçì äåéñòâèÿ ÊËÒ
â êîìáèíàöèè ñ õèìèîòåðàïèåé, êîòîðûé ñèëüíî óâå-
ëè÷èâàåò òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò õèìèîïðåïàðàòîâ â
ëå÷åíèè íåìåëêîêëåòî÷íîé êàðöèíîìû ë¸ãêèõ. Èç ðàç-
ëè÷íûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ñòàëî ïîíÿòíî, ÷òî
ÊËÒ óëó÷øàåò îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ, âîññòàíàâ-
ëèâàåò è ïîâûøàåò êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ â êðîâè.

Ëå÷åíèå ÊËÒ ïåðâè÷íîé êàðöèíîìû ïå÷åíè
Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåê-

òà ÊËÒ ïðè ëå÷åíèè ïåðâè÷íîé êàðöèíîìû ïå÷åíè áûëî
âûïîëíåíî Li Peiwen è ñîàâò. [12] Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà ÊËÒ
â ìîíîðåæèìå ïðè ëå÷åíèè êàðöèíîìû ïå÷åíè ñîñòàâ-

ëÿåò 11,42 %; à â ãðóïïå õèìèîòåðàïèè (PAF-ðåæèì) -
9,8 %. ÊËÒ ñóùåñòâåííî óëó÷øèë ñèìïòîìû çàáîëå-
âàíèÿ. Îáùèé óðîâåíü åãî ýôôåêòèâíîñòè ñîñòàâèë
89,95 %. Êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, ÊËÒ óëó÷øèë êà÷å-
ñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ è óñèëèë èììóííûå ôóíêöèè.
Òàêæå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ÊËÒ íå óãíåòàåò êîñòíî-
ìîçãîâîå êðîâåòâîðåíèå, íå íàðóøàåò ôóíêöèè ïå÷åíè
è ïî÷åê, ïîáî÷íûå ýôôåêòû, òàêèå êàê òîøíîòà, ëèõî-
ðàäêà, áûëè óìåðåííûìè è ñïîíòàííî èñ÷åçàëè.

Ëå÷åíèå ïåðâè÷íîé êàðöèíîìû ïå÷åíè è
ïåðâè÷íîé êàðöèíîìû ë¸ãêèõ êîìáèíàöèåé
ÊËÒ ñ èíòåðâåíöèîííîé õèìèîòåðàïèåé
(ÊËÒ+IT)
Õèìèîòåðàïèÿ ÷åðåç êàíþëÿöèþ àðòåðèé ñòàëà áû-

ñòðî ðàçâèâàþùèìñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé. Îäíàêî ÷àñòî ïà-
öèåíòû íå âûäåðæèâàþò ââåäåíèå áîëüøèõ äîç õèìè-
îïðåïàðàòîâ èç-çà èõ âûñîêîé òîêñè÷íîñòè è ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ, è ïîýòîìó óïóñêàåòñÿ âðåìÿ, ÷òî âåä¸ò ê ñíè-
æåíèþ òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Èíòåðâåíöèîííàÿ
õèìèîòåðàïèÿ (IT) - îäèí èç íîâûõ è íàèáîëåå âàæíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ êàðöèíîì ïå÷åíè è ë¸ãêèõ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü. Qian Mingshan è ñîàâò ïðîâåëè â ðàìêàõ
III-åé ôàçû êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé êîìáèíèðîâàííóþ
òåðàïèè ÊËÒ è èíòåðâåíöèîííîé òåðàïèè ëå÷åíèå ïåð-
âè÷íîé êàðöèíîìû ïå÷åíè è ïåðâè÷íîé êàðöèíîìû ë¸ã-
êèõ [13]. Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ âêëþ÷àþò 198 ñëó-
÷àåâ ïåðâè÷íîé êàðöèíîìû ïå÷åíè. Óðîâåíü òåðàïåâ-
òè÷åñêîãî ýôôåêòà ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ÊËÒ+IT
(CR+ PR), äîñòèãàë 69,23 % (90/130); óðîâåíü ýôôåê-
òèâíîñòè IT áåç ÊËÒ - 38,23 % (26/68). Óëó÷øåíèÿ â
ãðóïïå ÊËÒ+IT âûðàæàëèñü òàêæå â ñèìïòîìàõ ïî
øêàëå Êàðíîâñêîãî, âîññòàíîâëåíèè âåñà òåëà è ôóí-
êöèè èììóíèòåòà, ëåéêîöèòîçà, êîòîðûå áûëè íàìíî-
ãî ëó÷øå, ÷åì â ãðóïïå IT-òåðàïèè [13].

Êîìáèíàöèÿ ÊËÒ è ëó÷åâîé òåðàïèåé â
ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
Êîìáèíàöèÿ ÊËÒ ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé áûëà èçó÷åíà

Shen Weujiang è ñîàâò [14]. Îíè èñïîëüçîâàëè ýòîò ìå-
òîä äëÿ ëå÷åíèÿ êàðöèíîì ë¸ãêèõ, âëàãàëèùà, ïèùå-
âîäà è ò.ä. 190 ïàöèåíòîâ áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû: êîìáèíàöèÿ ÊËÒ ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé (104 ñëó÷àÿ)
è ìîíîðàäèîòåðàïèÿ (86 ñëó÷àåâ). Â ïåðâîé ãðóïïå ÊËÒ
ââîäèëè âíóòðèâåííîé èíôóçèåé ïî 100 ìë/ñóòêè, âñå-
ãî áûëî ââåäåíî 2000 ìë óëüòðàýìóëüñèè. Â ãðóïïå
ëó÷åâîé òåðàïèè ïðèìåíÿëàñü ðóòèííàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ:
200cGy åäèíîâðåìåííî, îäèí ðàç â ñóòêè, 5 ðàç â íåäå-
ëþ, îáùàÿ äîçà 6000cGy. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áûëè
ñëåäóþùèìè. Óðîâåíü òåðàïåâòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñ-
òè êîìáèíàöèè ÊËÒ è ëó÷åâîé òåðàïèè (CR+PR) äîñ-
òèãàë 82,2 % (83/101), à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (CR+PR)
- 60,4 % (52/86). Ïðè êîìáèíàöèè ÊËÒ ñ ëó÷åâîé òåðà-
ïèåé ôàêòîð ýôôåêòèâíîñòè áûë ðàâåí 1,36 (82,2%/
60,4%) [14].
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Êîìáèíàöèÿ ÊËÒ ñ õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
Fu Yu è ñîàâò. ëå÷èëè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ êîì-

áèíàöèåé ÊËÒ ñ îïåðàòèâíûì óäàëåíèåì îïóõîëåé.
ÊËÒ ââîäèëè ïî 200 ìë âíóòðèâåííî 1 ðàç â ñóòêè â
òå÷åíèå 10 äíåé. Çàòåì íà 3-7 äåíü ïîñëå ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ îïåðèðîâàëè. Ïî ðåçóëüòàòàì ãèñòîëîãè÷åñêîãî-
èññëåäîâàíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ñòàëî ÿñíî, ÷òî ó áîëü-
íûõ, ïîëó÷àâøèõ òåðàïèþ ÊËÒ, ïîÿâèëàñü áîëüøàÿ
çîíà íåêðîòèçèðîâàííîé îïóõîëåâîé òêàíè. Èç íèõ òå,
ó êîãî íåêðîç îïóõîëåâîé òêàíè äîñòèã 25%, ñîñòàâè-
ëè 62,22 % (28/45) îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ. Â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ, íå ïîëó÷àâøèõ ÊËÒ, ýòà
âåëè÷èíà áûëà 26,67 % (8/30). Ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ
íåêðîç îïóõîëåâîé òêàíè äîñòèã 50%, â ÊËÒ-ãðóïïå
ñîñòàâèëè 28,9 % (13/45), à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - 13,3
% (4/30), ðàçíèöà ìåæäó ãðóïïàìè ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èòåëüíàÿ [15].

Îáåçáîëèâàþùèé ýôôåêò ÊËÒ è óëó÷øåíèå
êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ
Li Tongdu è ñîàâò. â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ III-é ôàçû

êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ÊËÒ îöåíèëè åãî äåéñòâèå íà
óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ. 376 ïàöèåíòîâ
III - IV ñòàäèé äàëè äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå íà ëå÷åíèå
ÊËÒ. Èç íèõ â 328 ñëó÷àÿõ áîëüíûå æàëîâàëèñü íà
áîëü. Ýòî áûëè áîëüíûå ñ êàðöèíîìàìè ë¸ãêèõ, ïå÷å-
íè, ìîëî÷íîé æåëåçû, ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà è ò.ä.
Â ðåçóëüòàòå:ëå÷åíèÿ ÊËÒ óðîâåíü îñëàáëåíèÿ áîëè
áûë 80,49% (èç íèõ PR 56,1%, CR 24,39%). Äëÿ áîëè
ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (óìåðåííàÿ, ñðåäíÿÿ,
ñèëüíàÿ) óðîâåíü îñëàáëåíèÿ óìåðåííîé áîëè áûë 100%
(62/62), óðîâåíü îñëàáëåíèÿ ñðåäíåé áîëè 86,18% (131/
152), ñèëüíîé áîëè 62,28% (71/114). Áûëî îáíàðóæåíî,
÷òî áîëü ïîñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ ñ 1-3 äíÿ ââåäåíèÿ
ëåêàðñòâà. Ñðåäè ýòèõ áîëüíûõ 96 èñïîëüçîâàëè àíàëü-
ãåòèêè ìîðôèíîâîãî òèïà, â 31 ñëó÷àå äîçà ìîðôèíà
áûëà ñíèæåíà â êóðñå òåðàïèè è â êîíöå ñîâñåì îòìå-
íåíà. Îòìåíà àíàëüãåòèêîâ ñòàëà âîçìîæíîé â 32,29
% ñëó÷àåâ (31/96). Îñëàáëåíèå áîëè ñîõðàíÿëîñü â òå-
÷åíèå 1-7 äíåé ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ââåäåíèÿ ïðåïàðà-
òà. Ñðåäè ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ òåðàïèþ ÊËÒ,
92,02% (346/376) èìåëè áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî
øêàëå Êàðíîâñêîãî, èç íèõ òå, ÷üè ïîêàçàòåëè âûðîñ-
ëè áîëåå ÷åì íà 20%, íàñ÷èòûâàëè 76,60% (288/376),
îöåíêà óðîâíÿ êà÷åñòâà æèçíè ñîñòàâèëà 91,22% (343/
376). Â òî æå âðåìÿ èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî èç ïà-
öèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ òåðàïèþ ÊËÒ, âåñ òåëà óâåëè-
÷èëñÿ ó 42,29% (159/376) è âåñ òåëà ñòàáèëèçèðîâàëñÿ
ó 52,13% (196/376) [16].

Çàêëþ÷åíèå
Â 2000 ãîäó ïðèìåíåíèå ÊËÒ êàê Íîâîãî ëå-

êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé áûëî ðàññìîòðåíî Àññîöèàöèåé ïî Ïèùå-
âûì è Ëåêàðñòâåííûì Âåùåñòâàì (FDA) Ñîåäèí¸ííûõ
Øòàòîâ. Ïîñëå ñòðîãîé ýêñïåðòíîé îöåíêè ñîãëàñíî

òðåáîâàíèÿì FDA è àíàëèçà 15 ñïåöèàëèñòàìè áûëî
ðàçðåøåíî íà÷àëî êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé â ÑØÀ.
Îñíîâíûå êðèòåðèè êà÷åñòâà ÊËÒ íå òîëüêî óäîâëåò-
âîðÿëè âñåì òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê èíúåêöè-
îííûì ïðåïàðàòàì Ôàðìàêîïåéíûì Êîìèòåòîì ÑØÀ
(êà÷åñòâî ðàñïðåäåëåíèÿ ïî ðàçìåðàì ãðàíóëÿðíûõ
÷àñòèö ýìóëüñèè îêàçàëîñü âûøå, ÷åì ó äâóõ ïðåïàðà-
òîâ, ïðîèçâîäèìûõ â ÑØÀ), íî õàðàêòåðíûé ñïåêòð
ñîäåðæàíèÿ êîìïîíåíòîâ ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà
äîñòèãàë óðîâíÿ êîíòðîëÿ äëÿ çàïàäíûõ ïðåïàðàòîâ.
Â 2002 ã ÊËÒ ðàçðåøåí Ôàðìàêîëîãè÷åñêèì êîìè-

òåòîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äëÿ ëå÷åíèÿ ðàêà ëåãêèé.

Â çàêëþ÷åíèè, íà áîëüøîì êîëè÷åñòâå êëèíè÷åñ-
êèõ èññëåääâàíèé áûëî äîêàçàíî, ÷òî ÊËÒ îáëàäàåò
îòëè÷íûì òåðàïåâòè÷åñêèì ýôôåêòîì íà ðàçëè÷íûõ
âèäàõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, âêëþ÷àÿ ðàê ë¸ãêèõ,
ïå÷åíè, êàðöèíîìà æåëóäêà, ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, è
ò.ä. è ñóùåñòâåííî ñòèìóëèðóåò èììóííûå ôóíêöèè,
óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ; êîìáèíàöèÿ ÊËÒ
ñ ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèåé èëè ñ èíòåðâåíöèîííîé òå-
ðàïèåé óâåëè÷èâàåò êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ëó-
÷åâîé è õèìèîòåðàïèè, óìåíüøàåò å¸ òîêñè÷íîñòü è
ïîáî÷íûå ýôôåêòû; ïîñëåîïåðàöèîííîå ïðèìåíåíèå
ÊËÒ ìîæåò óâåëè÷èâàòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ëó÷åâîé
è õèìèîòåðàïèè; ÊËÒ ñòèìóëèðóåò àïîïòîç è íåêðîç
îïóõîëåâîé òêàíè, ÷òî óâåëè÷èâàåò óñïåõ îïåðàöèé.
Ìû íå îáíàðóæèëè êàêèõ-ëèáî ñâèäåòåëüñòâ âðåäíîãî
âîçäåéñòâèÿ íà ôóíêöèè ñåðäöà, ïå÷åíè, ïî÷åê è ãåìà-
òîïîýòè÷åñêîé ñèñòåìû è äðóãèõ ñåðü¸çíûõ ïîáî÷íûõ
ðåàêöèé, ÷òî äîêàçûâàåò åãî áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâ-
íîñòü. Ïîýòîìó Êàíãëàéò ìîæíî ñ÷èòàòü èäåàëüíûì
ïðîòèâîîïóõîëåâûì ïðåïàðàòîì ñðåäè ñîâðåìåííûõ
õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.
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